
令和８年度 ６３回生 授業概要（シラバス） 

科目名 公衆衛生学 分野/教育内容 
専門基礎分野/ 

健康支援と社会保障制度 

開講年次・時期 
２年前期  

令和 8年 5月 22日 
単位数/時間 １単位/30時間 

担当講師 宮澤 正人 所属／職位／免許 歯科医師 

授業の概要 公衆衛生の理念・考え方および活動内容を学ぶ 

到達目標 
1. 保健衛生について、広く社会経済・環境とのかかわりの重要性を理解する 

2. 健康の保持・増進のための活動の実際と制度を理解する 

事前学習内容 特になし 

成績評価の方法 終講試験 １００点 

使用テキスト      
･ナーシンググラフィカ 健康支援と社会保障② 公衆衛生 メディカ出版 2026版 

･国民衛生の動向 2025/2026 

授業回数 授業概要(主な学習内容) 授業形態 

第１回 総論  １公衆衛生の歴史と概念     講 義 

第２回 総論  ２公衆衛生の概念とシステムその１   講 義 

第３回 総論  ２公衆衛生の概念とシステムその２ 講 義 

第４回 方法論 ３公衆衛生のものさし 講 義 

第５回 方法論 ４公衆衛生活動のプロセス 講 義 

第６回 各論  ５親子保健 講 義 

第７回 各論  ６生活習慣病とがん対策 講 義 

第８回 各論  ７高齢者保健福祉  ８歯科保健 ９難病保健 講 義 

第９回 各論 １０精神保健福祉  １１障害者保健福祉 講 義 

第 10回 各論 １２災害対策    １３感染症対策その１ 講 義 

第 11回 各論 １３感染症対策その２ 講 義 

第 12回 各論 １４食品保健    １５環境保健その１ 講 義 

第 13回 各論 １５環境保健その２ １６学校保健 講 義 

第 14回 各論 １７産業保健 講 義 

第 15回 各論 １８国際保健 講義のまとめ 講 義 

   

履修上の留意点 
1. 教科書の本授業に関連する内容に目をとおしてから授業を受ける 

2. 履修済みの他の科目（各領域の概論）で学んだ内容と関連させて学習する 


